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Sur Facebook comme sur l’ensemble des réseaux sociaux, le piratage des comptes et la diffusion d’informations
personnelles sont bien des problèmes très fréquents. Plusieurs fois, le réseau social a tenté de modifier sa
politique de confidentialité, certes, on se pose toujours la question sur son efficacité. Quelle est donc la

meilleure façon de se protéger ? Découvrez la réponse un peu plus bas… 
 

La politique de confidentialité, toujours à craindre
Facebook prend beaucoup de la place dans notre vie quotidienne. Chaque jour, des millions de personnes se

connectent sur le réseau social pour discuter et partager des photos. Facebook est même considéré aujourd’hui comme
le meilleur outil de communication au quotidien comme dans la vie professionnelle. Cependant, les questions

sécurités posent toujours problème. En réalité, nombreux sont les utilisateurs de Facebook qui oublient qu’une
partie de leur vie sont détenus par le réseau social : leurs adresses mails, leurs numéros de téléphone, leurs

lieux de travail, ….Bien sûr, Facebook, comme les autres réseaux sociaux, propose déjà une politique de
confidentialité, certes, il arrive que les paramètres confidentialité ne soient pas correctement ajustés. Ce qui

permettrait alors à d’autres utilisateurs d’y mettre la main.
 
 

Eviter qu’une entreprise ou une organisation vous atteigne après consultation de l’onglet Publicités
Voici 2 astuces :

• Cliquez sur Verrouiller en haut à droite de votre page Facebook, puis sur Paramètres.
• Aller sur Modifier dans la première partie intitulée : Sites tiers. Vous pourriez ainsi modifier vos paramètres

en remplaçant Mes amis uniquement par Personne, puis en enregistrant ces nouvelles modifications.
 
 

Prenez garde des publicités sociales
Vous pouvez également vous protéger de la publicité sociale et de l’exploitation de données par les applications

partenaires de Facebook en passant par ces quelques étapes :
• Dans paramètre, cliquer sur l’onglet Applications qui se trouve dans la colonne de gauche. Vous découvrirez ainsi

une liste complète d’applications
• Cliquer sur chacune d’entre elles, supprimez-les ou encore consulter les informations qui vous concernent

personnellement
• En cliquant sur le crayon, vous pourriez vous apercevoir que l’application en question connaît votre prénom,
votre tranche d’âge, votre adresse mail, mais surtout ne paniquez pas. Il vous suffit de fermer cette fenêtre et

d’aller plus bas sur la page des Applications. Vous pouvez toujours modifier les paramètres de façon à ce qu’elles
se jouent anonymement.

Malheureusement, supprimer ses photos ne suffit pas à se protéger. D’ailleurs, il est impossible de savoir si une
photo est réellement supprimée du serveur Facebook.
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Cet article vous plait ? Partagez !

Un avis ? Laissez-nous un commentaire !
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